spitaler schaffhausen

Begleitung, Beratung und
Unterstlitzung flr Betroffene
und deren Angehorige

Kantonsspital



Palliativer Konsiliardienst

Wir sind ein interprofessionelles Team von Gesundheitsfachpersonen aus Pflege
und Arzteschaft, welches auf Palliative Care spezialisiert ist. Alle Bereiche der

Spitaler Schaffhausen kdnnen uns zur Unterstiitzung hinzuziehen - gleichzeitig
begleiten, beraten und betreuen wir Betroffene und deren Angehérige auch direkt.

Was ist Palliative Care

Palliative Care umfasst die Betreuung
und die Behandlung von Menschen
mit unheilbaren, lebensbedrohlichen
und /oder chronisch fortschreitenden
Krankheiten oder schweren Behinde-
rungen.

Unser Ziel

Wir wollen auf individuelle Wiinsche
und Bedrfnisse des betroffenen
Menschen eingehen und die Lebens-
qualitat verbessern. Wichtig ist uns
hierbei eine offene Kommunikation
und das Akzeptieren der Wiinsche
und Vorstellungen der Betroffenen.

Unsere Aufgaben

Wir betreuen Betroffene, welche sich
in komplexen und instabilen, fortge-
schrittenen, unheilbaren Krankheits-
situationen befinden.

Die Behandlungsansatze orientieren
sich hierbei an ganzheitlichen Thera-
piekonzepten unter Einbezug der
korperlichen, seelischen, spirituellen
und sozialen Aspekte. Angehérige
werden auf deren Wunsch und mit
dem Einverstandnis des betroffenen
Menschen eng miteinbezogen und
unterstitzt.

Wir arbeiten eng mit den spezialisier-
ten Palliative-Care-Diensten im Kanton
Schaffhausen zusammen (Mobiler
Palliative Care Dienst SEOP palliative,
Hospiz Schénbiihl) und bieten den
Grundversorgenden (Pflegefach-
personen & Arzteschaft) im Kanton

Schaffhausen fachliche Unterstltzung.

Unser Angebot

- Wir bieten Gesprache bei schwieri-
ger Entscheidungsfindung mit allen
beteiligten Personen an.

— Wir unterstltzen bei unbefriedigen-
der Symptomkontrolle (Schmerzen,
Ubelkeit/Erbrechen, Angst etc.)

— Wir beraten und unterstiitzen Ange-
horige, wie auch das behandelnde
Team

- Wir achten auf eine vorausschauen-
de Planung fiir Betroffene, als auch
deren Angehdrige

— Wir unterstltzen bei der Austritts-
planung nach Hause und fiir Aus-
tritte in andere Institutionen durch
Koordination und Organisation
eines professionellen Netzwerkes

- Wir bieten eine ambulante Sprech-
stunde

So erreichen Sie uns

Stationar (bei Spitalaufenthalt):
Anmeldung via Stations- oder
Kaderarzt/-arztin.

Ambulante Sprechstunde:
Anmeldung durch Hausarztin/-arzt
oder andere Fachspezialisten/-innen.

Telefon +41 52 634 31 28
Montag - Freitag: 8.00-16.00 Uhr

AuBerhalb der Telefonzeiten kénnen
Sie uns gerne via E-Mail kontaktieren:
palliative@spitaeler-sh.ch

Notfalle:

Bitte wenden Sie sich in Notféllen

an die Notfallstation am Kantonsspital
Schaffhausen oder den Rettungs-
dienst (Telefon 144).
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