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Komplementärmedizin
In der Komplementärmedizin wird die Schulmedizin mit der Naturheilkunde ver-
bunden. Dabei wird auf einen ganzheitlichen Ansatz gesetzt, um Körper, Geist 
und Seele wieder ins Gleichgewicht zu bringen und die Selbstheilungskräfte der 
Patientin oder des Patienten zu aktivieren.

Angebot
Phytotherapie / Pflanzenheilkunde
–	Misteltherapie: Wachstumshem-

mung und Immunmodulation
–	Helleborus niger: Entzündungshem-

mung, Schmerzlinderung und 
psychische Unterstützung

–	Pflanzenmischungen: Regulierende, 
symptomatische und ursächliche 
Unterstützung mit z. B. Tinktur

–	Aromatherapie: Unterstützung 
durch Düfte oder Hautanwendung

Psychische Begleitung 
Pflanzenmischungen oder Gespräche.
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Verbindung von Schulmedizin und Naturheilkunde

Heilsteine
Lokale Behandlung mit Heilsteinen
für körperliche, psychische und seeli-
sche Unterstützung.

Darmunterstützung und Verdauungs- 
regulation
Pflanzenmischungen für ab- und auslei-
tende Massnahmen mit aufbauender 
oder entgiftender Wirkung.

Diätetischer Ansatz
Aufklärungsgespräche, Vitalstoff- oder 
Konstitutionstherapie und Ernährung.

Anmeldung
Weden Sie sich an das Pflegeteam für 
eine Terminvereinbarung.

Kosten
Die Kosten der Sprechstunde werden 
durch die Grundversicherung über-
nommen. Die Kostenübernahme der 
verordnete Präparate hingegen ist 
individuell.

Kontakt
Spitäler Schaffhausen
Kantonsspital
Onkologie
Geissbergstrasse 81 
8208 Schaffhausen

Telefon +41 52 634 33 80
onkologie@spitaeler-sh.ch
www.spitaeler-sh.ch


